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Domenica 21 gennaio la
comunità parrocchiale ha
festeggiato come tradizio-
ne le famiglie. Anche que-
st’anno erano veramente
tante le coppie che hanno
voluto condividere un loro
anniversario (da 1 a 55 an-
ni) con tutta la comunità.
Ad una di queste coppie,
sposata da 15 anni abbia-
mo rivolto alcune doman-
de, cercando di capire se la
sopravvivenza di un matri-
monio è un miracolo o un
semplice atto d’amore ver-
so chi si  è scelto come
compagno di vita.
Voi vi siete sposati molto
giovani, soprattutto ri-
spetto alla media attuale.
Avete seguito un corso
prematrimoniale?
Noi prima di sposarci ab-
biamo seguito il corso del
Punto Famiglia. È un corso
molto lungo,e impegnativo;
però è veramente comple-
to perché ci  sono tant i
esperti dallo psicologo al-
l’avvocato: tutti i campi di
una vita di coppia venivano
analizzati. Secondo noi è
importante fare un corso
prematr imoniale, aiuta
molto la preparazione del
matrimonio.
Dopo il matrimonio avete
continuato a trovarvi con
altre coppie per “crescere
insieme”?
Ci trovavamo in parrocchia
con altre coppie appena
sposate almeno per dieci
anni, confrontandoci tra noi
e con relatori e esperti. Il
confronto con coppie che
hanno gli stessi o simili anni
di matrimonio, che vivono
realtà simili, per noi è stato
un valido aiuto. È importan-
te non chiudersi all’interno
della coppia, ma coltivare e
valorizzare sempre le ami-
cizie e i rapporti col “mondo
esterno”. Dialogare all’inter-
no della coppia, ma anche
con altre realtà aiuta il rap-
porto. Soprattutto i figli, ve-
ro “stravolgimento” della vi-
ta di tutti, non devono mai

essere vincolo nel rapporto
con gli altri. 
Non vi siete mai pentiti di
esservi sposati così gio-
vani?
No, anzi è una scelta che
noi consigliamo: dovessimo
sposarci adesso, a quaran-
ta anni, cosa abbastanza
normale ai giorni nostri, for-
se vivremo tutto con più ap-
prensione, meno libertà.
Quando si è giovani si sen-
te meno la fatica della vita
quotidiana.
Secondo voi perché si
sceglie sempre meno il
matrimonio e sempre più
la convivenza, se non ad-
dirittura il vivere comun-
que separati?
In effetti sembra che ci sia
sempre meno voglia di im-
pegnarsi in una relazione
che è comunque un vinco-
lo. Si ha l’idea che con la
convivenza tutto sia più fa-
cile. Il perché è molto diffi-
cile da dire. C’è la paura di
perdere la propria libertà.
Noi non abbiamo mai sen-
tito il matrimonio come vin-
colo limitante, ma sempre
come un’unione per cre-
scere, farsi forza e condivi-
dere con chi si ama la pro-
pria vita. C’è sicuramente
anche una componente
economica: l’idea di vivere
insieme a un’altra persona
per tutta la vita presuppo-
ne adesso essere stabili
nel lavoro, nel le r isorse
economiche. Cose che
purtroppo oggigiorno sono
sempre meno sicure. Que-
sto incide ancora di  p iù
nella decisione di avere
dei figli: i figli “costano”.
Spaventa, se ci si ferma a
fare dei calcoli a tavolino è
normale spaventarsi  e
bloccarsi. In realtà la gioia
del vivere insieme alla per-
sona che si ama, avere e
crescere dei figli è incom-
parabi le r ispetto a tutte
queste difficoltà.
Adesso i vostri figli sono
praticamente adolescen-
ti. Quali difficoltà incon-
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Orario Ss. Messe
per tutto l’anno

FERIALI: ore 8.30
(dal lunedì al venerdì)

PREFESTIVE: ore 18.00
(sabato e vigilia di feste)

FESTIVE: ore 8.00 - 10.30

Festa delle Famiglie 2007

Una vita insieme:
il matrimonio

ADORAZIONE
EUCARISTICA

Ogni lunedì
Ore 8,30 S. Messa
Ore 9,00 Preghiera di Lodi
Ore 9,30 Adorazione individuale
Ore 15,30 Adorazione comunitaria
Ore 16,30 Adorazione individuale
Ore 17,45 Preghiera del Vespro e 

Benedizione Eucaristica

N.B. l’Adorazione è sospesa dalle ore 12,00 al-
le ore 14,00

Benedizione in casa delle famiglie. Anno 2007
Durante il periodo quaresimale don Giovanni e il diacono Piero sono disponibili a

benedire le case a coloro che lo richiedono.

Agenda quaresimale
MERCOLEDÌ DELLE CENERI - 21 febbraio
Iniziamo comunitariamente la Quaresima
con il Rito penitenziale delle Ceneri

ore 15,30: Anziani
ore 18,00: Ragazzi dei Catechismi 

e dei gruppi
ore 21,00: Adulti, comunità giovanile, 

giovani, giovanissimi

DOMENICA DELLE PALME – 01 aprile

ore 8,00: S. Messa
ore 10,30: Processione delle Palme 

e S. Messa

L’ulivo benedetto verrà distribuito a tutte le
Ss. Messe

Via Crusis

OGNI MERCOLEDÌ DI QUARESIMA
alle ore 15 VIA CRUCIS in Chiesa Vecchia

OGNI VENERDÌ DI QUARESIMA
alle ore 21.00 VIA CRUCIS in Chiesa Vecchia

Domenica 11 marzo
giornata comunitaria

Presso i locali della Parrocchia

Ore 9,00 ritrovo davanti alla Chiesa 
vecchia

Ore 12,30 pranzo (la Parrocchia offre 
una “spaghettata”)

Ore 15,30 S. Messa

N.B. Siete pregati di segnalare la vostra
partecipazione o in ufficio parrocchiale
o alle catechiste

Le famiglie festeggiate

trate nei rapporti con lo-
ro? Riuscite a trasmette-
re qualcuno dei vostri va-
lori?
Sicuramente abbiamo
sempre messo dei punti
fissi, come la frequenza del
catechismo, e adesso dei
gruppi del l ’orator io, la
messa domenicale…su
queste cose non abbiamo
mai ceduto. A questa età
loro cominciano a guarda-
re molto di più al mondo
fuori, rispetto alla famiglia,
vediamo che ci stanno un
po’ sfuggendo di mano, i
valori che ricevono non so-
no più solo i nostri ma an-
che quelli che arrivano dai
loro amici, dall ’esterno.
Spesso è difficile integrare
queste cose o almeno farle
coesistere. Noi cerchiamo,
dove riteniamo di poterlo
fare, di lasciare un po’ di
campo libero. Per noi è co-
munque fondamentale,
che siano inseri t i  e fre-
quentino l’ambiente par-
rocchiale, i gruppi, l’orato-
rio proprio perché la nostra
voce nei loro confronti in-
comincia a perdere un po’
di valore. Diventa essen-
ziale sentire altre persone,
altre voci di cui loro si fida-
no, assorbire dall’esterno
quei valori in cui noi credia-
mo.
Un’ultima domanda: ave-
te mai litigato?
Litigi grossi no .Discussioni
tra noi certamente sì. Una
cosa che abbiamo sempre
cercato di fare e il non esse-
re mai andati a dormire
senza aver “messo a posto”
le nostre discussioni, parla-
to, cercato di chiarire e ri-
solvere il motivo del conten-
dere. Il dialogo, la compren-
sione, la fiducia dell’altro
sono i valori che ci hanno
sempre guidati nella nostra
vita di coppia: rovinare tutto
per non cercare di risolvere
una semplice incompren-
sione sarebbe veramente
imperdonabile. 

Andrea Giraudo



san barnaba - str. del castello di mirafiori 42 - 011 341177

La Quaresima di fraternità è
rivolta anche quest’anno al
gemellaggio della nostra Co-
munità con la parrocchia bo-
liviana di Kami, dove opera
da quasi trent’anni padre Se-
rafino Chiesa, missionario
Salesiano.
Tra le diverse attività della
missione vi è l’internato, una
struttura che accoglie i ra-
gazzi tra i 14 e i 18 anni origi-
nari di comunità limitrofe che
distano fino a 8-10 ore di
cammino da Kami. L’interna-
to è nato per dare ai ragazzi
la possibilità di studiare e di
avere un posto dove vivere,
evitando così camminate
estenuanti, impossibili da
percorrere giornalmente, che
pregiudicherebbero la fre-
quenza alle lezioni.
Per circostanze sconosciute
in una notte del mese di giu-
gno una parte dell’internato
si è incendiata causando
danni materiali di grande en-
tità, fortunatamente senza
vittime tra i ragazzi; così scri-
ve padre Serafino:
“Quest’anno abbiamo avuto
anche momenti molto duri co-
me l’incendio del convitto: ha
preso fuoco la legnaia sotto la

verrà durante le celebrazioni
Eucaristiche di Sabato 24 e
Domenica 25 marzo 2007.
Sarà comunque possibile,
per chi lo desiderasse, offri-
re il proprio contributo pres-
so l’ufficio parrocchiale du-
rante tutto il periodo quaresi-
male.
Un grazie a tutti a nome di
Padre Serafino e dei volon-
tari del gruppo Progetto Ka-
mi.
Per informazioni sull’opera di
Kami segnaliamo il sito inter-
net: 
http://www.missionekami.it

panetteria e l’in-
ternato che era
sopra è stato for-
temente a ri-
schio, oltre a tut-
to perché era di
legno. Nel cuore
della notte la po-
polazione di Ka-
mi si è accorta
dell’ incendio e
prima che i ra-
gazzi si fossero
accorti di nulla,
centinaia di per-
sone armate di
secchi, bacinel-
le... sono interve-
nuti a spegnere l’incendio...
mentre i ragazzi sono scap-
pati saltando da una finestra
e fuggendo alle fiamme. Ap-
pena estinto l’incendio, la ri-
serva d’acqua si svuotò. Lo
shock è stato forte e il danno
anche: i ragazzi sono stati di-
stribuiti negli altri gruppi e co-
sì stiamo finendo l’anno sco-
lastico” 
Pertanto, per la Quaresima
2007, il nostro contributo di so-
lidarietà sarà destinato alla ri-
costruzione della parte dell’in-
ternato distrutta dall’incendio. 
La raccolta delle offerte av-

Quaresima di fraternità 2007

Progetto scuola: ricostruiamo l’internato
Il presepe: segno della nostra fede

Quando arriva il Natale,
mia moglie ed io, tiriamo
fuori gli addobbi e allestia-
mo prima di tutto il prese-
pe e poi l’albero. È un ri-
tuale che dura ormai da
quarant’anni, ha perso un
po’ di vivacità da quando i
figli se ne sono andati per
la loro strada e non ci aiu-
tano più in questi prepara-
tivi (anche perché sono
impegnati negli allesti-
menti a casa loro). Que-
st’anno, qui, nella vecchia
Borgata Mirafiori, abbia-
mo vissuto un momento
natalizio del tutto partico-
lare: la signora Gina, una
mamma del posto solerte-
mente assistita dal marito
Gian Paolo, si è data un
gran da fare per preparare
un presepe speciale,
grande, originale, incon-
sueto, con centinaia di
comparse in miniatura,
rappresentanti scene di vi-
ta quotidiana, pastori con
le greggi, artigiani all’ope-

ra…Processionalmente il
vicinato, ma anche giorna-
listi, scolaresche, sacer-
doti, amministratori pub-
blici, si sono accostati al-
l’abitazione della Gina per
rendere omaggio all’opera
d’arte. È stata una bella
occasione d’incontro, di
gioia e di aggregazione,
un bel messaggio natali-
zio. Motivo di tristezza è
stata invece la constata-
zione che in alcuni am-
bienti del nostro paese,
polemiche ripetute hanno
investito il presepe degra-
dandolo al ruolo di ospite
sgradito che non deve es-
sere esibito pubblicamen-
te. C’è forse un tentativo
strisciante teso ad oscura-
re le espressioni religiose
in pubblico? L’editorialista
inglese Tobias Jones cita-
to dal giornalista Lorenzo
Fazzini su l’Avvenire di
giovedì 11 Gennaio 2007,
denuncia la presenza di
“laicisti totalitari”, i quali

sostengono che indossa-
re una croce o un turban-
te, sia un’offesa alle altre
religioni e così mascherati
da difensori della fede,la
ricacciano nella vita priva-
ta. L’affermarsi di questa
linea di pensiero è anche
agevolata dalla debolezza
della presenza di noi per-
sone di fede cristiana, che
proprio in occasione del
Natale, fatichiamo a distri-
buire in modo saggio ed
equilibrato, il nostro tempo
fra le attività festaiole e
quelle dello spirito. Grazie
signora Gina per averci
chiamato a commemorare
il Natale attorno al suo ori-
ginale Presepe. Osiamo
sperare di essere nuova-
mente convocati per il Na-
tale 2007.

Dionigi Arato

Riferimenti: LORENZO
FAZZINI-“Laicisti nuovi to-
talitari”- Quotidiano “L’Av-
venire”.

Il castello ritrovato...

Proseguono i lavori per la
realizzazione del Parco San-
gone. Il parco rientra nel pia-
no generale denominato “To-
rino città d’acque”, che pre-
vede la bonifica e il recupero
delle sponde dei quattro fiumi

che attraversano la città: il
Po, la Dora, la Stura e il San-
gone. Nel corso dei lavori di
bonif ica e riassetto delle
sponde del Sangone, sono
venuti alla luce alcuni resti
del castello di Mirafiori (visibi-

li nella foto). Detti resti sono
osservabili in quel tratto di
sponda compreso tra il mau-
soleo della Bela Rosin, l’ex
asilo Margherita di Mirafiori e
il torrente Sangone.

La redazione

Il presepe della signora Gina

Gruppo femminile del Comitato di Quartiere Mirafiori Borgata

Giornata della donna

Mercoledì 7 marzo 2006 

ore 16,30

nei locali del Comitato di Quartiere

UN MONDO DI DONNE
uno sguardo sul protagonismo

delle donne in diversi paesi del mondo

COMITATO DI QUARTIERE
MIRAFIORI BORGATA
Str. Castello di Mirafiori 57/3

(secondo seminterrato)

PPRRIIMMAA  CCOOMMUUNNIIOONNEE

Domenica 13 maggio
ore 11,30

CCRREESSIIMMAA

Domenica 27 maggio
ore 10,30

UNA PIOGGIA DI LIBRI

Orario:
LUNEDÌ ore 16-18
MERCOLEDÌ ore 10-12

COMITATO DI QUARTIERE
MIRAFIORI BORGATA
Strada Castello Mirafiori 57/3
(secondo seminterrato)

• Nella Biblioteca del Comitato di Quartiere ci sono tanti libri che aspettano di es-
sere letti!
• I ragazzi delle scuole possono trovare i libri consigliati dai loro insegnanti.
• Il prestito è gratuito e la Biblioteca è aperta a tutti.

I “resti” del castello di Mirafiori


