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FERIALE

Martedì e Giovedì

ore 9,30
Mercoledì- Venerdì

Sabato

ore 18,15

FEStIVo

ore 9,30

11,00

18,15

È possibile che durante
la settimana ci siano
cambiamenti di orario 

dovuti a funerali 

UFFICIO

PARROCCHIALE

Martedì, Mercoledì

e Giovedì

ore 10 - 12

Giovedìore 16 - 18

Per pratiche
particolari od impegni

urgenti si consiglia
di telefonare

al n° 011-3471300

CONFESSIONI

Ogni giorno, 
prima e dopo la S. Messa

è possible confessarsi
Il parroco don Beppe 

è disponibile
in parrocchia 
tutti i venerdì 

per le confessioni
o direzione spirituale

OgNI gIORNO
ore 7,15: preghiera
comunitaria di Lodi

Parrocchia
Tel. 011-3471300
Fax 011-3283490

e-mail:
parrocchiasanluca@davide.it

Suore Vincenziane

tel. 011-3470251

Mirafiori SudMirafiori Sud

“Il nostro cuore è inquieto
finché non si placa in te”,
potremmo dire con S.
Agostino rivolgendoci a
Cristo.
Davvero il Signore Gesù è
la risposta alle nostre atte-
se, desideri, speranze?
Non mi illudo. Facciamo
tanti discorsi…Di calcio,
l’Expo, il Governo e l’Eu-
ropa, lo spread, l’ultimo
furto…E Dio?
Il discorso religioso, la spi-
ritualità, la fede, Dio ap-
punto sembra il grande
escluso dal nostro reper-
torio. Sembra, perché
nessuno sa che cosa si
nasconde nel cuore del-
l’uomo.
E all’apparenza siamo feli-
ci: felici senza Dio. All’ap-
parenza, poiché forse,
dentro non riusciamo a
spegnere il desiderio di In-
finito. Hai sete, hai un’in-
saziabile sete dentro, co-
raggio ammettilo.
Scava un poco nell’intimo,
lasciati andare e non di-
fenderti troppo. Di fronte a
che cosa?
Di fronte alle domande
che incalzano, domande
che pongo spesso a me
stesso con sincerità an-
che se scomode e cattive.
Ma occorre pure che qual-
cuno inizi a rompere il cer-
chio del silenzio e della
vergogna. A costo di ri-
passare per ingenuo. Eb-

Lettera del Parroco

Felice senza Dio...
Ti bastano le cose, gli amici, gli affanni o alla fine
ti manca Qualcuno che conti veramente per te?

Appuntamenti Pasquali
Per vivere intensamente il più grande avvenimento
della nostra fede, la comunità parrocchiale vi propone
alcuni momenti significativi:

MARZO
DOMENICA DELLE PALME - 29 marzo
Ore 9,30 – S. Messa
Ore 11,00 – Benedizione dei rami d’ulivo nel cortile della
parrocchia e processione fino in chiesa per la S. Messa.
MARTEDÌ SANTO - 31 marzo
Ore 21,00 – Celebrazione comunitaria della Penitenza
(confessione). 

APRILE
GIOVEDÌ SANTO - 2 aprile
Ore 7,15 – Preghiera di Lodi
Ore 15,30 – Per tutti i ragazzi delle elementari e delle me-
die, rappresentazione dell’ULTIMA CENA.
Ore 21,00 – Celebrazione Eucaristica dell’Ultima Cena del
Signore Gesù. Veglia di preghiera per tutta la notte (preno-
tarsi sull’apposito cartello).
VENERDÌ SANTO - 3 aprile
Ore 7,30 – Preghiera di Lodi
Ore 9,30 – Adorazione personale
Ore 15,30 – Via Crucis per i ragazzi delle elementari e del-
le medie.
Ore 18,15 – Celebrazione della morte di Gesù – Riconse-
gna delle buste per la Quaresima di Fraternità.
Ore 21,00 – Via Crucis per il quartiere (percorso da definire).
Per tutto il giorno: confessioni personali
SABATO SANTO - 4 aprile 
Per tutto il giorno adorazione della S. Croce.
Confessioni personali
Ore 9,30 – Preghiera di Lodi
Ore 23,00 – Veglia Pasquale e Santa Messa della Risurre-
zione.
DOMENICA DI PASQUA - 5 aprile
Sante Messe nei soliti orari domenicali: ore 9,30-11,00-
18,15.
LUNEDÌ dell’ANGELO - 6 aprile
Santa Messa solo alle ore 18,15
DOMENICA 19 aprile
Ore 11,00 – S. Messa di Prima Comunione
Ore 16,00 – S. Messa e celebrazione del Sacramento del-
la Confermazione
DOMENICA 26 aprile
Ore 11,00 – S. Messa di Prima Comunione

Nel mese di Maggio verrà recitato il Santo Rosario in al-
cuni cortili del quartiere. (Date, orari e luoghi saranno co-
municati con un volantino nelle bacheche dei portoni).
Venerdì 29 Maggio chiusura del mese Mariano, con la
processione delle cinque parrocchie dell’Unità Pastorale
alla Chiesa Madre di San Barnaba e Visitazione di Maria.

Visita alla Sindone
La parrocchia ha prenotato circa 170 posti per recarsi in
pellegrinaggio alla Sindone nei giorni dell’ostensione.
Chi fosse interessato può iscriversi presso l’ufficio par-
rocchiale, telefonare al 338713654 (Marco Marzano)
o scrivere una mail a 
parrocchiasanluca@davide.it
I giorni prenotati sono:

3 maggio ore 16,15
9 maggio ore 17,15

10 maggio ore 16,30
16 maggio ore 16,45

Si partirà in gruppo con i mezzi pubblici almeno due
ore prima dell’orario previsto.
Ulteriori informazioni li potete leggere sui comunicati af-
fissi nelle bacheche in chiesa a partire dal 1° di aprile.

bene rispondi.
Riesci a vivere da solo? A
costruirti da solo un’esi-
stenza compiuta? Riesci
a isolart i  da tutt i  e rag-
giungere una profonda
pace interiore e un senso
di completezza o realizza-
zione che esalti o rasse-
reni?
Tenti di essere autosuffi-
ciente, ti sembra un tenta-
tivo concluso? Oppure,
dopo vani sforzi, ti ritrovi
povero, in crisi, alla ricer-
ca di Qualcuno o di qual-
cosa che ti colmi il deside-
rio che ti riemerge dentro,
il senso di vuoto che si al-
larga e ti impaurisce?
Ti basta il possesso delle
cose? L’avidità della ro-
ba? La sicurezza che ti
può dare un vita agiata e
il futuro tutelato da rischi?
Ti basta l’affanno del la-
voro, il susseguirsi degli
impegni, la frenesia del
fare, dell’inventare, del
costruire? Ti riempie la
giornata e ti rende la not-
te serena l’agitarti in mille
cose pur di non pensare a
te stesso?
Ti vanti di non pensare
mai alle cose “ultime”! E
poi la sera mentre ti togli i
vestiti, ad un tratto ti viene
in mente il fine vita, la mor-
te. E forse ti viene in men-
te anche la vita: una vita
monca, fragile, disunita e
inconcludente, un vita co-

me una manciata di co-
riandoli al vento.
Ti bastano le persone che
incontri? Ti bastano l’ami-
cizia, la fraternità, l’amo-
re? Non hai l’impressione
di agitarti tra maschere?
Cerchi, speri di trovare, e
poi non trovi ciò che
aspettavi: l’anima rimane
insatura, e i l  cuore è di
nuovo alla ricerca di qual-
cosa o di Qualcuno che lo
sazi, finalmente…
La litania degli interrogati-
vi potrebbe continuare. E
apparire un po’ goffa e in-
genua.
Sappiamo bene come di-
fenderci dalle domande
radicali…Tutto si può ri-
solvere in una battuta e in
un sorriso di risposta che
poi non è una risposta.
La risposta ce la dona Cri-
sto, se la vogliamo acco-
gliere.
Siamo fatt i  non per noi
stessi o per le cose, o per
le persone ma siamo
aperti ad un Tu che non ha
confini: un Tu che ci supe-
ra ma non estraneo e lon-
tano dalle nostre vicende.
È un Tu prossimo, uno di
noi: uno di noi che tuttavia
è diverso da noi e si pone
all’inizio e al fondo del no-
stro essere e del nostro
desiderare. 
Diamogli un nome. Gesù.

Don Beppe

Campi estivi
ed Estate
Ragazzi

Vi informiamo con largo
anticipo, che anche que-
st’anno la nostra parroc-
chia organizzerà per ra-
gazzi di elementari e me-
die la consueta 

ESTATE RAGAZZI
dal 15 giugno

al 17 luglio

I Campi Estivi della Par-
rocchia ed i Campi Estivi
Zonali sono in fase di
preparazione.

Quote:
Viaggio, sistemazione in albergo, pasti:
406 € per i sani
350 € per i malati

Iscrizioni in parrocchia giovedì ore 16-18



sanluca - via Negarville 14 - 011 3471300

Ha accolto come nuovi cristiani,
nel sacramento del Battesimo: 
MORUZZI MAVERIK
di Carlo e Cerutti Jaqueline

Ha presentato alla misericordia del Signore:
SIMONE RITA ved. Ferlizzi anni 84
GIACALONE ANTONIO anni 80
SCIARRA EMIDIO anni 89
PRESTINICE GIOVANNI anni 88
GUERRIERI ANGELO anni 87
TROLESE GISELDA ved. Leuzzi anni 94
GIUSTO FRANCO anni 76
TUCCIO ELENA ved. Inghilleri anni 81

La nostra Comunità

fORTUNATO MARIOTTO

“Ora non cercarmi, alza il tuo
sguardo al cielo … io sono
qui …”.
La famiglia nel ricordarlo a
quanti lo conobbero e lo sti-
marono, ringrazia e lo racco-
manda alle nostre preghiere
di suffragio.

MARIA LO CURTO
in LAURIA

Non piangete la mia assen-
za, sentitemi sempre vicina e
parlatemi ancora, io vi amerò
dal cielo come vi ho amato
sulla terra. I tuoi cari ti ricor-
dano sempre, insieme a pa-
renti ed amici e ringraziano
quanti hanno partecipato al
loro dolore. Sarai sempre
presente nei nostri cuori.

economiche, perché senza euro non si pagano le bollet-
te, non si comprano i viveri, né i medicinali. Poi più risorse
istituzionali, assistenza sanitaria, assistenza sociale con
cui poter interagire velocemente, magari con una buro-
crazia più snella, perché certe situazioni richiedono rispo-
ste a tempi brevi. Ed infine più risorse, umane, più volon-
tari possibilmente più giovani per garantire quel ricambio
generazionale, che è anche apportatore di nuove idee. 
Ho partecipato ad un convegno sul benessere psichico e
fisico attraverso l’uso delle varie forme della medicina na-
turale. La mia relazione aveva per titolo: “Il volontariato
per la salute degli anziani” e per spiegare in modo sempli-
ce quanto fosse vero, ciò che studi e ricerche universita-
rie estere affermavano, cioè che chi fa volontariato è più
sereno, ha meno problemi di salute, ecc.., ho fatto l’e-
sempio di una volontaria novantunenne del gruppo Vin-
cenziano, che dopo aver dispensato viveri, indumenti,
ascoltato persone ora dispensa anche perle di saggezza.
Per lei le ore impegnate al servizio degli altri, sono un mo-
do per ricaricarsi e vivere con gioia la propria vecchiaia. 
Che sia vero che fare del volontariato faccia bene an-
che alla propria salute, oltre che agli altri? A guardare il
gruppo di anziani che ancora “lavora” in parrocchia c’è
da crederlo.

Lino Bagnato

Volontariato Vincenziano

“Andrete dieci volte al giorno a visitare
i poveri e dieci volte al giorno vi troverete Dio”
Se cercate in internet il significato della parola “volonta-
riato” potrete leggere questa definizione:
“Il volontariato è un’attività di aiuto e di sostegno messa
in atto da soggetti privati o associazioni, generalmente
non a scopo di lucro, per varie ragioni che possono es-
sere di altruismo, di generosità, interesse per l’altro o di
qualsiasi altra natura. Il volontariato può essere opera-
to individualmente o in associazioni organizzate. (fon-
te: Wikipedia)
Più semplicemente il volontario è colui che sa fare pro-
prie le preoccupazioni degli altri, che interviene con
saggezza e con un cuore aperto e libero da pregiudizi
per “far star meglio” chi ha un bisogno. Nella nostra co-
munità parrocchiale ogni attività viene svolta da perso-
ne che dedicano il proprio tempo libero, non senza fati-
ca, a far si che chi bussa alla porta della parrocchia non
debba andarsene scontento o senza una soluzione.
Sono volontari gli uomini che gestiscono il Centro di Ac-
coglienza, le donne che preparano la cena per gli ospiti e
lavano la loro biancheria, chi distribuisce il pane nel po-
meriggio; volontari chi pulisce la chiesa ed i locali adia-
centi affinché chi li utilizza trovi un ambiente accogliente;
volontari chi si occupa della liturgia, le persone del coro,
ed i lettori, perfino i chierichetti, coloro che raccolgono le
offerte, chi vende i giornali, chi sta in ufficio parrocchiale,
gli animatori dell’Oratorio; volontari coloro che fanno la-
vori di manutenzione ordinaria, volontarie le catechiste e
chi si occupa del gruppo anziani; volontari chi visita i ma-
lati o gli anziani soli e portano loro la Santa Comunione;
volontari i fiduciari di scala che portano nelle famiglie
questo giornale. Sono volontarie le donne del gruppo di
Volontariato Vincenziano che ogni giorno si confrontano
con i bisogni dei più poveri. 
A questi ultimi è dedicato questo articolo e principal-
mente ad alcuni aspetti dell’impegno di questo gruppo
sorto fin dalla costituzione della nostra parrocchia per
dare un aiuto concreto alle necessità delle tante fami-
glie giunte, 47 anni fa, nel nostro nuovo quartiere.
Attualmente sono 18 le donne e 2 gli uomini che fanno
parte del Gruppo di Volontariato Vincenziano San Lu-
ca. La loro età varia tra i 55 ed i 91 anni. Gli obbiettivi
che ogni Volontario Vincenziano ha sono: lottare contro
ogni forma di povertà morale e materiale e di ingiustizia
e promuovere la dignità e la crescita delle persone
coinvolte. In pratica non basta sopperire alle necessità
materiali di sussistenza, come la distribuzione delle
borse viveri ogni 15 giorni o la distribuzione del vestia-
rio, ma è una ricerca continua di incontro, di ascolto dei
poveri, nelle loro realtà quotidiane cercando di coinvol-
gerli in progetti più ampi che possano aiutarli a cresce-
re. È vero che per essi c’è l’immediato bisogno, il rag-
giungimento di una soddisfazione momentanea, ma se
c’è il perpetuarsi sistematico di immobilità della situa-
zione, da parte dei volontari c’è la consapevolezza che
non si da aiuto ad evolvere ma si mantiene il bisogno.
L’immobilismo personale e culturale di tanti richiedenti è
spesso fonte di frustrazioni nel volontario che seppur ben
preparato ed irrobustito da anni di attività, ha la sensazio-
ne di non riuscire ad infon-
dere coraggio e speranza
nelle persone che incontra-
no. Coraggio e speranza
che per primo il volontario
deve avere nel cuore per
non perdersi di fronte a
realtà di vita durissime. Poi,
spesso, basta un sorriso,
una stretta di mano, un vol-
to sereno, una persona rial-
zata, una famiglia in ripresa
per dare al volontario il co-
raggio di proseguire e lotta-
re per e con gli altri. 
Nel 2013 hanno trovato ri-
sposta, per servizi vari,
2172 persone (468 italiani
e 1704 stranieri). Sono sta-
te 28 le famiglie e 17 le per-
sone sole italiane e 20 fa-
miglie e 6 persone sole
straniere che hanno ricevu-
to un sostegno a domicilio.
Nel 2014, per effetto della
crisi che ha lasciato tanti
senza lavoro e con una fa-
miglia da mantenere, è au-
mentato di molto il numero
delle famiglie e dei singoli
che si sono rivolti al centro
di ascolto del Volontariato
Vincenziano.
Per far fronte a tutto ciò, c’è
quindi bisogno di più risorse

In suffragio dei nostri defunti

Si ricorda che le somme raccolte da inquilini, colleghi e gruppi ed offerte in chiesa in
suffragio del defunto di cui si celebrano le esequie, sono sempre devolute dal parroco
al gruppo Volontariato Vincenziano per le famiglie bisognose.

MICHELE PASQUERO

Caro papà, so che tu ora sei
nell’abbraccio del Padre e
che comunque ci sei vicino.
Un anno è passato veloce-
mente, e le cose che tu hai
lasciato ci parlano di te, l’af-
fetto che ci univa non si è
spezzato e ci invoglia a se-
guire i tuoi insegnamenti ed i
tuoi esempi. Dal cielo conti-
nua a vegliare sui tuoi cari.

L’amore di Dio è in alto; al centro è la carità del prossimo

e l’amore dei poveri; e in basso è la carità tra voi (San
Vincenzo de’ Paoli)

Resoconto della situazione
amministrativa anno 2014

ENTRATE €

Collette festive e feriali 23.830
Contributi in occasione di Matrimoni
Battesimi, Sepolture 3.370
Varie (bussole, candele, buste natalizie, contributi 
dagli Enti Pubblici, contributi dagli ospiti
del Centro Accoglienza, contributi per uso locali) 105.526

TOTALE ENTRATE 132.726

USCITE
Imposte e tasse 4.013
Manutenzione ordinaria chiesa e casa 9.587
Energia elettrica, telefono, acqua 21.475
Riscaldamento chiesa e casa 17.544
Assicurazioni varie 2.414
Spese per il vitto (1+1 persone) 6.074
Remunerazione Parroco 
e compenso Ministri ordinati 9.885
Versamenti all’Ufficio Amministrativo Diocesano 1.611
Giornale “Mirafiori Sud” 6.014
Spese per Attività pastorali 6.418
Spese per lavori straordinari
Spese per il personale 37.466
Oratorio - Estate ragazzi 2.822
Passivo Casa Alpina (di cui per lavori straordinari
€ 21.560) 17.651

TOTALE USCITE 142.974

TOTALE ENTRATE 133.726
TOTALE USCITE 142.974

===========   
SALDO PASSIVO -10.248

OSSERVAZIONI
1) Nel 2014, tramite la comunità parrocchiale sono stati
aiutati i seguenti Enti e persone:

€

A favore delle Missioni 1.345
Santa Infanzia 240
Per i malati di lebbra 1.235
Quaresima di fraternità 1.840
Carità Vincenziana 11.529
Aiuti fraterni 10.299
Adozioni a distanza 8.195
Togo 1.085
Carità del Papa 940
Solidarietà bisognosi 610

TOTALE 37.318

2) Nel 2014 le spese straordinarie ammontano a: € 21.561
per “Opere di messa di sicurezza Casa Alpina secondo le
normative vigenti”

Grazie, quindi a tutta la comunità 
• Grazie in particolare, a chi “fa risparmiare” la Parrocchia,
offrendo gratuitamente servizi di pulizia, di riordino dei loca-
li, di manutenzione ordinaria e di innumerevoli altri servizi.
Grazie anche ai giovani per il loro impegno.
• La Commissione economica e Don Beppe sono a disposi-
zione per ulteriori spiegazioni.
• Da parte nostra abbiamo cercato di usare bene i soldi del-
la comunità; se qualche osservazione però ci volete fare, è
bene accolta. 

Consiglio Parrocchiale Affari Economici


